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Prefacio

El proyecto de “Ciencias del Aprendizaje e Investigacién sobre el
Cerebro” inicié en 1999 en el Centro para la Investigacion e Inno-
vacién Educativa (CERI*) de la OCDE. El propésito de este nuevo pro-
yecto era promover la colaboracién entre las ciencias del aprendizaje y
las investigaciones del cerebro, por una parte, y la de los investigadores
y los gestores de politicas, por la otra. La Junta de Gobernadores del
CERI reconocié este proyecto como una tarea dificil y desafiante, pero
con un alto potencial de resultados. Hubo acuerdo en que el proyecto
constitufa un excelente potencial para comprender mejor los procesos
del aprendizaje a lo largo del ciclo de la vida y que habia que enfrentar
una importante cantidad de temas éticos en este marco. Juntos, estos
potenciales e intereses subrayan la necesidad de un didlogo entre los

diferentes agentes interesados.



La investigacién del cerebro estd ganando terreno, lento pero seguro, en
cuanto a aplicaciones en el campo del aprendizaje. La segunda fase del
proyecto inicié con éxito mucha fertilizacién transversal en las dreas de
investigacion y entre los investigadores, y ha llegado a ser internacio-
nalmente reconocido. Esto ha llevado al impulso de muchas iniciativas
nacionales en los paises de la OCDE, para poner el nuevo conocimiento
acerca del cerebro dentro de la practica educacional. Sin embargo, el
ntimero de descubrimientos relacionados con la investigacién cerebral
que ha sido aprovechado por el sector educacional permanece siendo
relativamente bajo hasta ahora, en parte debido a que no existe atin con-
senso sobre las aplicaciones potenciales de la investigacion del cerebro a
las politicas educacionales. Sin embargo, existen poderosas y diferentes
razones para promover los centros pioneros del cerebro y de aprendiza-
je, asi como la creacién de mas puentes entre las dos comunidades de
investigacion. Los hallazgos confirman la plasticidad del cerebro para
aprender siempre a lo largo del ciclo de vida de la persona. Las tecnolo-

gfas no invasivas de escaneo cerebral y de imagenologf& estan abriendo

¥ N. del T. Corresponde a las siglas en inglés. Es lo que usaremos de aqui en adelan-

te, cuando nos refiramos a dicho Centro.
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completamente la posibilidad de nuevos enfoques. Acercando a las
dos comunidades de investigadores ciertamente se crearan descubri-

mientos con mayor valor afiadido.



Este libro sigue al informe de la OCDE La comprension del cerebro:
bacia una nueva ciencia del aprendizaje, editado en 2002 (publicado en
siete idiomas; la mayor parte de dicha obra esta reflejada en ésta). Tiene
como finalidad educar a los lectores acerca del cerebro y la comprension
de como se aprende y de como el aprendizaje puede ser optimizado
mediante la crianza, la capacitacién y los procesos y las practicas de
enseflanza adaptados. Se intenta que sea accesible a los no especialistas
y, por lo tanto, busca evitar un lenguaje exclusivo. Su contenido deriva
de las tres redes transdisciplinarias establecidas el afo 2002 para enfo-
carse en la alfabetizacion, los conocimientos basicos de matemdricas y
el aprendizaje continuo, y una cuarta actividad de foco: las emociones
y el aprendizaje, la cual se desarrollé en forma paralela a las tres redes
desde el afio 2004. El sitio web dedicado al proyecto también sirvid
como fuente de interaccién innovadora de aportes para este trabajo,
ya que por este medio se solicitaron la retroalimentacién y los aportes

sustanciales de los practicantes educacionales y de la sociedad civil.



Financiamiento esencial y apoyo sustantivo fueron proporcionados

por:

e J.a Fundacién Nacional de Ciencia [National Science Foundation)
(Directorio de Investigacién, Evaluacién y Comunicacién/Division
de Educacién, Estados Unidos)

e El Ministerio de Educacién, Cultura, Deportes, Ciencia y Tecnolo-
gia del Japon (MEXT)

* El Departamento de Educacién y Destrezas Vocacionales del Reino
Unido (DIES)

e El Ministerio de Educacién de Finlandia

e El Ministerio de Educacién de Espana

e J.a Fundacién de Educacién Continua del Reino Unido

Un apoyo fundamental cientifico, financiero y/u organizacional fue
otorgado por el Instituto de Ciencia del Cerebro RIKEN de Japén; el
Instituto Sackler de Estados Unidos; el Laboratorio de Aprendizaje de
Dinamarca; el ZNL dentro de la Universidad de Ulm de Alemania;
el INSERM de Francia; la Universidad de Cambridge del Reino Unido; la
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Academia de Ciencias de Francia; la Municipalidad y la Universidad de

Granada en Espafa; la Institucién Real del Reino Unido.



Dentro de la OCDE, el lider del proyecto “Ciencias del Aprendizaje e
[nvestigacion sobre el Cerebro”, Bruno della Chiesa, fue responsable de
este Informe, junto con Cassandra Davis, Koji Miyamoto y Keiko Mo-
mii. Aportes importantes fueron hechos por Christina Hinton, Eamon
Kelly, Ulrike Rimmele y Ronit Strobel-Dahan, como consultores del
proyecto. La version inglesa del informe principal (Parte I) fue editada
por David Instance y la version francesa por Bruno della Chiesa. El li-
bro fue parcial o completamente revisado por Jarl Bengtsson, Delphine
Grandrieux, David Instance, Christina Hinton, Atsushi Iriki, Masao
[to, Jellemer Jolles, Hideaki Kizumi, Michael Posner, Ulrike Rimmele,
Adriana Ruiz Esparza, Ronit Strobel-Dahan, y el “Equipo de Cerebro”

del CERL



Dentro del Secretariado, Jarl Bengtsson llevé la iniciativa de lanzar este
proyecto y proporciond un apoyo estratégico y critico a través de todo
su desarrollo; Tom Schuller continué a lo largo de la segunda fase del
proyecto. El apoyo logistico fue provisto por Vanesa Christoph, Emily
Groves y Carrie Tyler (en orden de sucesién). Cassandra Davis tue la

editora del sitio web del proyecto.

Barbara Ischinger

Directora, Directorio de Educacién
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Conclusiones

Fl cerebro esta de moda. Constantemente los medios extraen, de una
manera u otra, misterios de esta “(:aja negra . En parte, esta popularidad
se explica por el interés inherente de este tema para la mayoria de la
gente (“si estds hablando acerca de mi cerebro, estds hablando de mi”),
asi como también por la riqueza de los descubrimientos nuevos por par-
te de la investigacién neurocientifica, que se prestan para su cobertura
por los medios. [.a atraccién popular puede tener sus trampas. En afos
recientes ha aumentado el niimero de errores de interpretacién que cir-
culan acerca del cerebro, que han sido etiquerados como “neuromirtos™.
Tienen algunas caracreristicas comunes, independientemente de sus di-

ferenc:ias ern otros RSPGCtOS-

[.a mayoria de los neuromirtos, incluyendo los descritos en este capitulo,
comparten origenes similares. Casi siempre se basan en algfln elemento
sensato de la ciencia, lo cual dificulta atin mas idenrtificarlos y refu-
tarlos. Sin embargo, los resultados sobre los cuales se construyen los
neuromitos son o malentendidos, o incompletos, o exagerados o extra-
polados mas alla de la evidencia, o de hecho todo lo anterior al mismo
tiempo. Esta dificultad es inherente al discurso cientifico mismo y a las
simplificaciones que son tan faciles de introducir, al traducir la ciencia
al lenguaje diario (exacerbado por la naturaleza de la cobertura media-

tica). El surgimiento de un neuromirto puede ocurrir a propdsito o no.
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Aunque algunos nacen accidentalmente, hay intereses que se sirven bien
de ellos. A menudo, los neuromitos impulsan negoclos, y es probable

que la mayoria sean cualquier cosa menos accidentales.

Todos son potencialmente susceptibles a los neuromitos, pero algunos
DbjEtiVDS son en especial importantes. En primer lugar, se encuentran
todos los educadores —ya sea padres, profesores u otros— que son la pri-
mera linea de los “consumidores” de la educacién y, por lo tanto, estdn
abiertos a las ideas en “venta”. En un mundo educacional incierto, las
ideas nuevas son muy bienvenidas, especialmente sl aparecen como una
panacea e incluso si aparecen como una solucién embriénica. Si la edu-
cacion tuviera mas conflanza en si misma, tendrian menos posibilidades
de pmliferar las verdades a medias, las soluciones precocidas, las pa-
naceas de a cuartos y los mitos. Pero de pie frente a los comienzos del
siglo XXI, la reflexion y la prictica educativa se encuentran demasiado
expuestos a la infeccidn por esta fiebre, por lo que lo mas probable es

aue los neuromitos habrian de permanecer en el futuro oréximeo.



Disipar o desbaratar los neuromitos ha sido una tarea de este trabajo
OCDE/CERI por una cantidad de afios, pero presenta numerosas di-

ficultades. En primer lugar, exponer los neuromitos también expone
las percepciones validas de la investigacion del cerebro al fuego del neu-
roescéptico, que lo puede utilizar para desafiar cualquier enfoque neuro-
cientifico a la educacion. De igual manera, expone al usuario cuidadoso
de la evidencia neurocientifica que rechaza los mitos, a los ataques de
aquellos cuyos intereses son servidos de mejor forma por la continua-
cion de las creencias en ellos. También puede desilusionar a algunos
educadores que han manifestado una fe ingenua y conmovedora en las

promesas de la neurociencia.



Alin hay muy pocos puentes entre la neurociencia y la educacion. Este
analisis de los mitos acerca de como trabaja el cerebro indica claramente
que se necesita mayor cooperacion entre ambos dominios. Toda refor-
ma educacional que esté en verdad orientada al servicio de los alumnos
deberta tener en cuenta los estudios y la investigacion de la neurocien-

cia, y al mismo tiempo mantener una sana objetividad. lgualmente, los

investigadores del cerebro no se deberfan excluir del mundo de la edu-

cacion y de las implicaciones mas amplias de su trabajo. Deberfan estar

dispuestos a explicarla lo mas accesible y comprensiblemente como sea
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posible. Sera a través del intercambio entre las diferentes disciplinas y los
jugadores (investigadotes, apoderados, lideres politicos) que sera posible
dominar el floreciente conocimiento acerca del aprendizaje para crear
un sistema educativo que sea al mismo tiempo personalizado para el

individuo y universalmente relevante para todos.
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