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Este curso dota de conocimientos para Implementar los descu-
brimlentos de la neurodidactica dentro del aula a través del reco-
nocimiento de los distintos dispositivos como la memoria y I3 mo-
tivaclon que permiten al cerebro aprender de modo significativo,

Unidad |. Aproximacion a la neurodidactica
Unidad 1. Neuromitos

Unidad |11 Escuela tradiclonal vs Neurodidactica
Unidad IV. Motivacién

Unidad V. Memoria

Perfil e ingreso: Conocimientos sobre modelos educativos y
estrateglas didacticas en el aula.

Perfil de egreso: Al término del curso el participante sera capaz de

Implementar los conocimientos de la neurodidactica en sus clases
para coadyuvar en el aprendizaje significativo de los estudiantes.
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Curso en linea NEURODIDACTICA

19 mayo, 2020
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La Secretaria de Educacion Publica a través de la Coordinacion General @prende.mx
en colaboraciéon con Fundacion Telefénica y Fundacion Bancaria La Caixa

CONVOCAN

as figuras educativas de escuelas en todos los niveles educativos del pais a participar en el cursc

NEURODIDACTICA

wurso se dirige a profesores de cualquier modalidad y nivel educativo, pedagogos o psicopedagoc
o cualquier otra formacion cuya actividad profesional esté relacionada con el area educativa
formal e informal en todos sus ambitos académicos.
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Curso en linea NEURODIDACTICA

19 mayo, 2020
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La Secretaria de Educacién Pudblica a través de la Coordinacién General @prende.mx en
colaboracién con Fundacién Telefénica y Fundacién Bancaria La Caixa

CONVOCAN

A todas las figuras educativas de escuelas en todos los niveles educativos del pais a participar
RS R R AL EEINEURODIDACTICA. donde podras viajar a través de los distintos elementos

que permiten al cerebro aprender de modo significativo, tal y como la Neurociencia ha venido

SpIEIERLVEMEN este viaje iremos desgranando los conceptos que sirven de base en el proceso
de ensenanza-aprendizaje y presentando cOmo abordarlos en el aula.

El curso se dirige a profesores de cualquier modalidad y nivel educativo, pedagogos o
psicopedagogos, o cualquier otra formacion cuya actividad profesional esté relacionada con el
area educativa formal e informal en todos sus ambitos académicos.

Este curso busca incitar al docente a construir una practica innovadora, valiéndose de
estrategias y herramientas digitales y tecnologicas que puedan aplicar dentro y fuera del aula,



Oferta formativa nacional con SEP
OFERTA FORMATIVA EN ALIANZA CON LA SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

En alianza con la Coordinacion General @prendeMX y la Direccién General de Televisidon Educativa de la
Secretaria de Educacién Publica se ofertan cuatro cursos de autoestudio para completar en un periodo no
mayor a 20 horas.

Neurodidactica

El MOOC Neurodidactica esta disefiado para viajar a través de los distintos dispositivos que permiten al cerebro aprender de
modo significativo, tal y como la Neurociencia ha venido constatando. En este viaje iremos desgranando los conceptos que
sirven de base en el proceso de ensefianza-aprendizaje y presentando como abordarlos en el aula.

El curso se dirige a profesores de cualquier modalidad y nivel educativo, pedagogos o psicopedagogos, o cualquier otra
formacion cuya actividad profesional esté relacionada con el area educativa formal e informal en todos sus ambitos
académicos.
Los objetivos de este curso son:
1. Conocer qué es la neurodidactica, como surge y el marco en el que se inscribe esta nueva disciplina.
2. Desmontar, de la mano de la neurociencia algunos de los neuromitos mas divulgados en relacion al aprendizaje.
Identificar las caracteristicas sobre las que se asienta la escuela tradicional evaluadas desde el punto de vista de la
neurociencia, las objeciones que presenta al método y como deberia trabajarse para alcanzar el aprendizaje significativo.
3. Conocer el proceso neurobiolégico de la motivacion y como determina el aprendizaje del alumno.
4. Entender por qué no existe aprendizaje sin memoria y como trabajar favorecer el paso de la informacioén a las memornas
de largo plazo.
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Curso en linea NEURODIDACTICA

19 mayo, 2020
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CATALOGO DE SERVICIOS FORMATIVOS

COMPETENCIAS DIGITALES EDUCATIVAS
CURSO EN LINEA

Neurodidactica

Este curso dota de conocimientos para implementar elementos de la neurodidactica dentro del
aula, a traves del reconocimiento de los distintos procesos neurobiologicos, como la memoria y la
motivacién que permiten al cerebro aprender de modo significativo,

Temanio: Desarrollado por:

Unidad I. Aproximacion a la neurodidactica

- UN PROGEAMA DE
Unidad II. Neuromitos <% .
Unidad Ill. Escuela tradicional vs neurodidéctica Telefonica s P
Unidad IV. Motivacién PUNDACION A Caes’ Fmedin

Unidad V. Memoria

% NeuroMITO: Practica Educativa ERRONEA que TODOS
HACEMOS y son DANINOS...



Aprender a Aprender y Habilidades Socioemocionales son
los DOS ejes pedagogicos de la Nueva Escuela Mexicana donde se
aplica el enfoque actual de la Neurociencia Educativa y la
implementacion de esta nueva disciplina emergente a nivel
mundial pero aun en espera de mayor difusion entre los Docentes:

NeuroEducacion.

“La Neuroeducacion es un campo de estudio, un enfoque integrador, transdisciplinar en el que
confluyen los conocimientos suministrados por la Neurociencia.

Debido al desarrollo de las tecnologias de visualizacion cerebral, actualmente, en vivo y en directo,
podemos analizar el funcionamiento del cerebro de personas calculando, creando, cooperando,
jugando, emocionandose, leyendo...

Esto es importante, pero se han de integrar estos conocimientos con los que suministran, aportan, la
psicologia, la pedagogia”.

¢El objetivo cual es? Mejorar los procesos de ensefanza y
aprendizaje basandonos en los conocimientos del funcionamiento
del cerebro, integrando todos estos saberes.



Licenciatura en Ensenanzay
Aprendizaje
de las Matematicas en
Educacion Secundaria

Plan de Estudios 2018

Programa del curso

Neurociencia en la
Adolescencia

Cuarto semestre

SEP



Ruta del APRENDIZAJE para
la EXCELENCIA EDUCATIVA:
Neuroeducacion

*Nuevo Plan de Estudios SEP/2023.



EDUCACION

Licenciatura en Educacion
Preescolar

Plan de Estudios 2022

Estrategia Nacional de Mejora
de las Escuelas Normales

Programa del curso

Neuroeducacion, desarrollo
emocional y aprendizaje en la
primera infancia

Segundo semestre

https://dgesum.sep.gob.mx/planes2022 Licenclatura en Educacion Preescolar. Plan de estudios 2022



EDUCACION

Licenciatura en Educacion Inicial
Plan de Estudios 2022

Estrategia Nacional de Mejora
de las Escuelas Normales

Programa del curso

Neurociencias
en la primera infancia

Segundo semestre



EDUCACION

Licenciatura en Ensenanza
y Aprendizaje de las Matematicas

Plan de Estudios 2022

Estrategia Nacional de Mejora
de las Escuelas Normales

Programa del curso

Desarrollo
socioemocional

Segundo semestre



EDUCACION

Licenciatura en
Educacion Especial

Plan de Estudios 2022

Programa del curso

Neurociencia Cognitiva
Segundo semestre

hitps./idgesum.sep.gob.mx/planes2022



EDUCACION

Licenciatura en Educacion Especial

Plan de Estudios 2022

Estrategia Nacional de Mejora
de las Escuelas Normales

Programa del curso

Neurodesarrollo y teorias
del aprendizaje

Primer semestre



EDUCACION

Licenciatura en Educacion Fisica

Plan de Estudios 2022

Estrategia Nacional de Mejora de las
Escuelas Normales

Programa del curso

Neurociencia en

Educacion Fisica

Segundo semestre



EDUCACION

Licenciatura en Ensenanza
y Aprendizaje de la Quimica

Plan de Estudios 2022

Estrategia Nacional de Mejora
de las Escuelas Normales

Programa del curso

Desarrollo en la
adolescencia y juventud

Primer semestre



Revista Docencia Universitaria

La neuroeducacion en los planes 2022 de las
licenciaturas para la formacion docente en México

Neuroeducation in bachelor’s degree study plans for
teachers in México

| Alejandro Diaz Cabriales
alejandrodiaz@enpcac.edu.mx
Escuela Normal Profesor Carlos A. Carrillo, México

{cc) (O
Articulo de investigacion cientifica
Recibido: 2023/09/22 — Aprobado: 2023/1 1/06

elSSN: 2145-8537
htrps://doi.org/ 10, 18273 /revdu.v25n1-2024005

Resumen: el presente estudio tiene el objetivo de analizar la presencia de la neuroeducacion y la neurociencia cognitiva en los
planes de estudio 2022 para la formacion de docentes en las escuelas normales de México, con el fin de contar con un referente
para el disefio de politicas educativas que deriven en la disminucién de la brecha entre el conodmiento neurocientifico y
su aplicacién en las aulas. Bajo una metodologia cuantitativa-comparativa, con un disefio descriptivo, se analizaron los 18
planes de estudio de nivel licenciatura que forman a docentes mexicanos, y que forman parte de la Direccién General de
Educacion Superior para el Magisterio. Como resultado, se encuentra que el 78 9% de dichos planes de estudio incluyen en
su malla curricular al menos un tema o materia relacionado con la neuroeducacion; la licenciatura en inclusion educativa es
la que tiene mayor contenido neuroeducativo; en los primeros semestres de la formacién inicial se encuentran las materias
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Resumen: el presente estudio tiene el objetivo de analizar la presencia de la neuroeducacion y la neurociencia cognitiva en los

planes de estudio 2022 para la formacion de docentes en las escuelas normales de México, con el fin de contar con un referente

para el disefo de politicas educativas que deriven en la disminucion de la brecha entre el conocimiento neurocientifico
aplicacion en las aulas.|Bajo una metodologia cuantitativa-comparativa, con un disefio descriptivo, se analizaron los |8

planes de estudio de nivel licenciatura que forman a docentes mexicanos m orman parte de la Direccion General de
Educacion Superior para el Magisterio. Como resultado, se encuentra que el 78 % de dichos planes de estudio incluyen en

su malla curricular al menos un tema o materia relacionado con la neuroeducacion; la licenciatura en inclusion educativa es
a que tiene mayor contenido neuroeducativogen los primeros semestres de la formacion inicial se encuentran las materias

neuroeducativas, y, en general, los planes de estudio ponderan los contenidos de neuropsicologia sobre los neurocientificos y
neuropedagogicos.
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Tabla 10

Presencia de contenidos propios de la neuroeducacién en los cursos de la Licenciatura en Educacién Preescolar

Materia o curso Semestre Trayecto Temas Componente
{Qué es la neurodiddctica?
Anatomia, funciones y tipos de Naursoedasonfs
neuronas, sinapsis, poda neuronal y Neuroge dxogia

Neuroeducacién,
Desarrollo
Emocional y

Aprendizaje en la
Primera Infancia

Bases tedricas y
metodoldgicas
de la practica

neurogenesis

omponentes fisiologicos de las
emociones. El sistema limbico y la
amigdala
Conceptualizacion, tipos,
clasificacion, funcién y estructura
de las emociones
Disciplinas, areas y ciencias
que abonan al estudio de las
neurociencias
Diserio de actividades para la
intervencion didactica bajo la
mirada de la neuroeducacion
El autocuidado y bienestar en
el quehacer docente {Cdmo
acompanar en el aula?

I cerebro social. El desarrolio
emocional de los infantes de 0-7
anos
El cuidado de si, hacia la salud y el
bienestar de las nifias y nifios
Estrategias y actividades para el
proceso de gestion emocional
La educacién emocional en el
curriculum vigente. Enfoques,
principios y el rol docente
La incidencia de las emociones
en los procesos de ensenanza
aprendizaje
Los DBA (sensopercepcion,
motivacion, atencion, habituacion
y memoria) y su impacto en el

- quehacer docente

Memoria y tipos de memoria,

funciones ejecutivas y plasticidad

cerebral
eurodesarrollo

Neuroeducacion: principios y
componentes

| Neuromitos |

Neurociencias
Neuropedagogia
Neuropsicologia

Neurociencia
cognitiva

Neuropedagogia
Neuropsicologia
Neuropedagogia
Neuropsicologia
Neuropsicologia

Neuropsicologia

Neuropsicologia

Neuropedagogia

Neurociencia
cognitiva

Neurociencia
cognitiva
Neuropedagogia

Neuropedagogia
Neurociencia
cognitiva




Tabla I |

Presencia de contenidos propios de la neuroeducacion en los cursos de la Licenciatura en Ensefanza y Aprendizaje
de la Formacion Etica y Ciudadana

Materia o

Semestre Trayecto Temas Componente
curso

¢Qué son las emociones? Neuropsicologia
Centros de aprendizaje en el | Neurociencia
cerebro: corteza prefrontal, | cognitiva
amigdala e hipocampo

Componentes de las Neuropsicologia
emociones: neurofisiologica,

conductual y cognitiva

Estrés toxico en la era digital Neuropsicologia
Funciones adaptativas de las  Neuropsicologia

R it Bases tedricas y emociones
Neurociencias y i : — : :
Pr—— 2 metodoldgicas de | Funciones ejecutivas y Neuropsicologia
la practica regulacion emocional:
inteligencia emociona
Impacto del estrés en el Neuropsicologia

aprendizaje y su valoracion
en la adolescenciay la
adolescencia tardia

| Las emociones de las y los Neuropsicologia
docentes y su influencia en la
practica educativa

Resiliencia Neuropsicologia
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Docente ~ ! TEACHER

Finalista del Global Teacher | oM. PRIZE
prize 2021 . : VARKEY FOUNDATION
Canadora del National Teacher TOP 10 FINALIST
Prize, México, 2020
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NEUROEDUCADOR

Una nueva profesion

Es el cerebro y sus intrincados Siempre ha sido importante,
circuitos neuronales, cambiantes, el estimado profesor. Solo que ahora
ultimo substrato que codifica todo lo ha quedado en videncia tal

que expresamos emocional y afirmacion. Muchas gracias por
cognitivamente en nuestras compartir su conocimiento y

Alianza editorial conductas todos los dias. Emocién y espero, en algiin momento, ser un
/ conocimiento. Conocer estos humilde aporte a trabajo de la
// procesos comienza a ser importante neuroeducacion. Un abrazo
/ ' en la educacion. fraterno.
A / 1 2
/
3 2 EDUCACION @ USICAMM

| AN / .

INSTITUCION QUE IMPARTE EL

La comprension del Cerebro. CURSO

CENTRO DE ACTUALIZACION DEL
https://dgesum.sep.gob.mx/planes2022
Catilogo nacional de cursos extracurriculares para el proceso de admision en educacién basica

MAGISTERIO
Hacia una nueva ciencia del aprendizaje. Ciclo escolar 20232024

NOMBRE DEL CURSO

NEUROEDUCACION... RUTA DEL APRENDIZAJE PARA LA
EXCELENCIA EDUCATIVA







1. NEUROEDUCACION

3. FUNCIONAMIENTO DEL CEREBRO

2. NEUROMITOS

8. MOTIVACION

10. PERCEPCION | g ATENCION 0 7 curiosiDAD
11. NEUROAPRENDIZAJE | 17. PERIODOS ATENCIONALES
| S | p—

5. PLASTICIDAD CEREBRAL

12. MEMORIAS

Ciclo de
conferenclas
- Y.
bha)

g,.gs’__

6. EMOCIONES VS SENTIMIENTOS 13. CEREBRO SOCIAL

o S

19. MODELO DE PLANEACION NEURODIDAC... [l 16. DISENO UNIVERSAL PARA E1 APRENDIZAJE [l 15. ESTRATEGIAS NEURODIDACTICAS
4. FUNCIONES EJECUTIVAS Y COGNITIVAS | 14. AUTORREGULACION 20. PROYECTO DE APLICACION ESCOLAR 18. NEUROEVALUACION




La formacion docente en el siglo XXI...






@neuroeducacionmonterrey

WhatsApp: 81 24479658



